
Guida per ragazzi/e, genitori/caregiver e

insegnanti e per educatori

Miti e fatti sul suicidio e sull’autolesionismo 

Workshop peer-to-peer con giovani 

Come stare online in sicurezza prendendosi

cura di sé

PROGETTO PER LA DIFFUSIONE DELLE

LINEE GUIDA #CHATSAFE PER PARLARE

DI SUICIDIO E AUTOLESIONISMO ONLINE

IN MODO SICURO

#Chatsafe_Ita
G I O R N A T A  M O N D I A L E  P E R  L A

P R E V E N Z I O N E  D E L  S U I C I D I O  2 0 2 4

https://www.orygen.org.au/chatsafe
https://www.orygen.org.au/chatsafe


Cosa fare prima di postare o commentare

qualcosa riguardo al suicidio o autolesionismo

Come e quando condividere sentimenti,

pensieri ed esperienze

Come comunicare con qualcuno/a che sta

vivendo pensieri o comportamenti suicidari o

autolesionistici e/o quando, se e a chi segnalare

Come e quando rispondere a post, video,

commenti su suicidio e autolesionismo

Come stare in sicurezza online prendendosi

cura di sé e di chi ti sta vicino

A chi rivolgersi in caso di bisogno 

SEGUICI SU INSTAGRAM e SUL SITO dell'AIPP

DI  COSA PARLIAMO:

www.aipp-italia.com


